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	2. Comunique-se de forma clara e honesta.
	3. Mantenha a intimidade
	4. aprendda um resolvedor conflitos de forma saudï¿½vel.
	5. Aproveite o tempo que vocï¿½ tem prontos.
	6. Mantenha a Independï¿½ncia
	7. Aprenda a se conhecer
	8. Mantenha a comunicaï¿½ï¿½o aberta.
	9. Aprenda a perdoar
	10. Mantenha a diversidade
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